Zalacznik Nr 4
Realizacja zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w
roku 2012 roku.

Zgodnie z zapisem art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi dzialania z zakresu profilaktyki 1
rozwigzywania problemow alkoholowych, sarealizowane w formie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych uchwalonego, przez Rad¢Gminy w
dniu 16 grudnia 2011 r. uchwatg Nr 1X/108/2011.

Zgodnie z zapisem art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii
zadania z zakresu profilaktyki przeciwdzialania narkomanii realizowane sa w formie
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.Program na rok 2012 uchwalony zostal
przez Rade Gminy w dniu 16 grudnia 2011 r. uchwatg Nr [X/109/2011.

Podmiotami inicjujacymi realizacjgzadafnz zakresu profilaktyki uzaleznien(problemow
alkoholowych, przemocy oraz przeciwdzialania narkomanii) sa: Koordynator ds.
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Gminny O$rédek Pomocy Spotecznej, Gminna
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji,
Gminny Osrodek Kultury.

Wydatki na realizacje programéw ujmowane sg W planie finansowym Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej oraz Urzedu Gminy Osielsko (dotacje).

Plan wydatkow na realizacjg programow w 2012 roku wynosity ogdlem - 204 000,00 zi.
Wydatki wykonano w kwocie 197 357,56 zi, realizacja planu 96,7% z tego:

- przeciwdzialanie alkoholizmowi 173 000,00 zt wykonanie 170 220,51zt — 98,40% planu

- przeciwdziatanie narkomanii 31 000,00 zt wykonanie 27 137,05 zt — 87,50% planu

I. Realizacja zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
alkoholowych przedstawia si¢ nastgpujaco:

7adaniel.1.1.Udzielanie porad przez psychologa dla 0s6b dorostych wykonanie —15300,00z1.
W 2012 roku udzielono 75 porad, mieszkancom naszej gminy. Porady psychologiczne
udzielane sa przez psychologa klinicznego zatrudnionego w RPK.

Zadaniel.1.2.Udzielanie porad prawnych dla rodzin, wykonanie— 4892.,02z1.Porady prawne
dla mieszkancow Gminy Osielsko udzielane byly przez prawnika. W roku 2012 udzielono
ich okoto 80.Przedmiotemporad byly gtéwnie sprawy zwigzane z alimentami, rozwodami,
pozbawieniemlub ograniczeniem wladzy rodzicielskiej oraz spadkami. W ramach uslug
prawnicy pomagali takze przy sporzadzeniu pism do sadu z zakresu prawa rodzinnego.
Zadaniel.l.3. Prowadzenie grupy edukacyjno-terapeutycznej oraz organizowanie pierwszego
kontaktu osoby uzaleznionej z placowka terapeutyczng, wykonanie- 14284.,09zl,w tym
wynagrodzenie i pochodne od wynagrodzenia zatrudnionego terapeuty uzaleznien przez
Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej.

Terapeuta prowadzil grupe w kazdy czwartek w godz. od 17.00 do 21.00 oraz w godzinach
przedpotudniowych w pierwsza i trzecia  $rod¢ miesigca W gadz 13000 =~
17.00.Podstawowymi formami oddziatywania byly spotkania indywidualne i grupowe
realizowane, podczas cotygodniowych dyzurow. W ramach spotkan indywidualnych w RPK,
liczng grupe klientow stanowily osoby, ktore nie potrafily sobie poradzi¢ z problemem
alkoholowym w rodzinie. Najliczniejsza grupg stanowily osoby uzaleznione, pijace i
niepijace, poszukujgce pomocy, informacji, terapii i wsparcia. Osoby na rozmowy
motywujace wzywane sg przez Gminna Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
Zadaniel.1.4. Udzielanie porad i konsultacji w sprawach przemocy domowej dla ofiar i
sprawcédw oraz 0sdb zajmujacych si¢ interwencia i pomoca w sprawach przemocy domowej,




wykonanie — 10110,00z}.Porady udzielane byly przez psychologa klinicznego zatrudnionego
w RPK.Ta forma pomocy objgto 25 rodzin. W ramach zadania sfinansowano udzial w
procesie mediacji ( z tej formy pomocy skorzystala jedna rodzina — catkowity koszt wyniost
660 zt ).

Zadaniel.1.5 Prowadzenie grupy wsparcia dla oséb wspétuzaleznionych oraz dotknigtych
przemoca domowa, wykonanie 985831 zl w tym wynagrodzenie i pochodne od
wynagrodzenia terapeuty uzaleznien, zatrudnionego przez Gminny Os$rodek Pomocy
Spoteczne;.

Prowadzenie grupy edukacyjno-terapeutycznej dla mieszkancow Gminy Osielsko, a przede
wszystkim dla rodzin dotknietych problemem uzaleznienia od alkoholu i innych uzywek
przez czionka rodziny. Grupa wsparcia prowadzona jest przez terapeutg zatrudnionego w
RPK, w poniedziatki w godzinach od 17.00-20.00. W kazdej grupie bierze udziat okoto 10
0s6b. Glownym celem prowadzenia grupy jest udzielanie pomocy terapeutycznej dla
wspoluzaleznionych i ofiar przemocy, prowadzenie szerokie] edukacji na temat
wspotuzaleznienia dla zainteresowanych problemem mieszkancow oraz propagowanie dziatan
profilaktycznych i propagowanie zdrowego (bez uzaleznief) stylu zycia.

Zadaniel.1.6. Kierowanie na badanie w przedmiocie uzaleznienia na zasadach okre$lonych w
art. 24 i 25 ustawy o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, wykonanie
1200,00z1 .

Na badanie o przedmiocie uzaleznienia zostaly skierowane 4 osoby, bedace mieszkaficami
Gminy Osielsko. Badanie zostato wykonane w celu potwierdzenia uzaleznienia od alkoholu
przez bieglych klinicznych 1 skierowania wniosku do Sadu o przymusowe leczenie.
Zadaniel.1.8.Powadzenie  grup  edukacyjnych  oraz warsztatbw ___umiejetnosci
psychologicznych dla dorostych, takich iak warsztaty terapeutyczne w_cyklu .0d
uzaleznienia do rozwoju osobistego dla 0s6b uzaleznionych” wykonanie — 2508,03z1.w tym:
wynagrodzenie terapeuty (trenera)—1150,00 ztoraz koszt wyzywienia uczestnikow warsztatow
1358,03 zt .

Warsztaty zorganizowano w terminie 15-17 czerwea 2012 r., w Bazie Wypoczynkowe] w
Bozenkowie, w ktorych udzial wziglo 18 o0s6b, prowadzone przez terapeuta uzaleznien,
ktéry w kazdy czwartek w RPK, prowadzi grupe edukacyjno-terapeutyczna. Warsztaty byly
prowadzone na temat ,Zarzadzanie czasem” — CO mozna zmieni¢ aby zrobi¢ wigcej w
dysponowanym czasie i osiaga¢ zadowolenie z realizacji i celow. Celem warsztatow bylo
poznanie, nauczenie i doskonalenie stasowania w praktyce, umiejgtnosci pomocnych w
radzeniu sobie z emocjami i eliminowanie nawykow zachowan, niesprzyjajacych poprawie
jakosci zycia bez alkoholu.

7Zadanie 1.1.9. Zorganizowanie warsztatow wyjazdowych .Letnia Szkola dla rodzicéw”
wykonanie: 2956,79 zl, w tym wynagrodzenie wyktadowcy 1800 z1, koszt pobytu 1156,79 zl.
Warsztaty zorganizowano dla osob dorostych (rodzicow) na terenie Bazy Wypoczynkowej] W
Bozenkowie. Warsztaty byly prowadzonew dniach 1-2 wrzesieni 2012 roku przez psychologa
klinicznego na temat RACJONALNA TERPIA ZACHOWAN. Sa to warsztaty
psychologiczne ktére ucza jak pomaga¢ sobie samemu W osigganiu dobrego stanu
psychicznego. Umiejgtnosci nabyte podczas szkolenia pomagaja efektywnie i spokojnie
towarzyszy¢ dzieciom w rozwoju.

Zadaniel.1.12.Prowadzenie w__ramach $wietlic érodowiskowych i opiekunczo
wychowawczych  zaje¢  profilaktycznych, socioterapeutycznych, _kompensacyjno-
korekcyinych, oraz o charakterze integracyjnym dla dzieci i milodziezy z rodzin
patologicznych, dysfunkcyjnych oraz zagrozonych patologia, wykonanie 14470,40zk.,w tym:
- koszt prowadzenie $wietlicy przy zespole szk6t w Osielsku: wynagrodzenie opiekundow
8710,00z1, wyjazd dzieci do Family Park 1160,00z1, materiaty papiernicze 1217,30z1, wyjazd
dzieci do kina 918,00z, wynajem torow na basenie 1080,00z1, transport dzieci do Gminnej




Bazy Wypoczynkowe] W Bozenkowie;

- koszt prowadzenia $wietlicy W Maksymilianowie: bilety wstgpu do kina dla dzieci ze
$wietlicy - 415,00 zl; organizacja wyjazdu dzieci ze $wietlicy wiejskiej na Patuki - 500,10 zt.
Zadaniel.1.13 Dozywianie dzieci uczestniczacych w__zajeciach profilaktycznych
prowadzonych w ramach $wietlic $rodowiskowych i opiekuriczo — wychowawczych,
wykonanie 3492.89 zL. Koszt wyzywienia dzieci uczestniczacych w  zajeciach
pozalekcyjnych w $wietlicy opiekuﬁczo-wychowawczej przy Zespole Szkot w Osielsku, w
Szkole Podstawowej w Maksymilianowie oraz na $wietlicach wiejskich. Srednia liczba dzieci
bioraca udzial w zajeciach w miesigcu wynosila okoto 100 uczniow. Zadanie realizowano w
terminie styczen —maj oraz pazdziernik- grudzien 2012 roku.

Zadaniel.1.14 Organizacja zaje¢ sportowych i rekreacyjnych dla dzieci uczestniczacych W
zajeciach profilaktycznych prowadzonych w ramach $wietlic érodowiskowych 1 opiekuficzo —
wychowawczych, wykonanie 3300,00z1 . Wydatek stanowi wynagrodzenie instruktoréw
sportowych prowadzacych zajecia nauki tanca dla dzieci w $wietlicach wiejskich wr:
Niemczu, Bozenkowie, Maksymilianowie, Jaruzynie i w Niwach. W okresie luty-czerwiec
2012 rok na $wietlicach wiejskich, dzieci mogly bra¢ udzial w zajeciach nauki tanca. Nauka
tarica byta prowadzona jeden raz w tygodniu. W kazdych zajeciach brato udzial minimum 10
_ dzieci z danej miejscowosci.

Zadaniel.1.15 _Wspieranie organizacji _szkolnych i pozaszkolnych zajmujacych sie
organizowaniem czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy przede wszystkim z rodzin
zagrozonych _alkoholizmem, przemoca domowa, _wykonanie 5822.38zF w tym:
wynagrodzenie nauczyciela prowadzacego zajecia profilaktyczno- edukacyjne w $wietlicach
wiejskich- 3325,00z1, zakup materiatéw papierniczych 517,18 zt , wyjazd dzieci do kina
180,00zt i dziatalno$¢ klubu _Mtodego Turysty” 1800,20zl. Klub turysty prowadzony byt
przy $wietlicy wiejskiej w Maksymilianowie. Dzieci uczestniczyly w  zajeciach
profilaktycznych oraz jeden raz w miesiacu mogly skorzysta¢ z wycieczki. Zajecia byly
prowadzone w okresie marzec — czerwiec 2012r., do Klubu nalezato 15 dzieci.
Zadaniel.1.16. Wspieranie organizaci i wspoHinansowanie obozow, biwakow i innych form
wypoczynku organizowanych przez Kosciél, organizacie pozarzadowe, szkoly lub inne
placowki polaczone z realizacja programow profilaktycznych wykonanie — 13 863,77 z1,

W ramach realizacji zadania wspélfinansowano organizacj¢ wypoczynku zimowego — ferii
dla dzieci ze $wietlic wiejskich w Maksymilianowie, Bozenkowie oraz w Niemczu w tym:
wyjazdy do kina, Family Park, Torunia —laczny koszt 2183,49 zi. Lacznie z tej formy
wypoczynku skorzystato 40 dzieci, ktore braty rowniez udziat w zajeciach profilaktycznych.
W miesiacach lipiec-sierpien 2012 r. zostaly zorganizowane obozy W Gminnej Bazie
Wypoczynkowej W Bozenkowie dla dzieci, przez Szkoly z terenu Gminy Osielsko, facznie
wzieto w nich udziat okoto 100 uczniéw. Opiekunowie podczas wypoczynku prowadzili dla
dzieci program proﬁlaktyczno-edukacyjny ,.Spojrz Inaczej”. Wynagrodzenie wychowawcow
bylo optacone z programu przeciwdziatania alkoholizmowi i wyniosto 5680,28 zt.

Zostata udzielona dotacja w kwocie 4000,00 71 dla Parafii Rzymsko-Katolickiej pw. NMP
Wspomozycielki Wiernych w Niemczu. Catkowity koszt wypoczynku wynosit 11 400 zi.
Wyjazd zorganizowany byt do Lukecina dla 45 osobowej grupy. Wszystkie dzieci biorace
udzial byly mieszkancami Gminy Osielsko. Wypoczynek byl zorganizowany od 17 do 20
czerweca 2012 roku. Podczas wyjazdu byl prowadzony program profilaktyczny ,,Spojrz
Inaczej” przez nauczyciela Szkoty Podstawowej w Niemczu.

Parafia pod wezwaniem Narodzenia N.M.P. w Osielsku otrzymata dotacj¢ W wysokosci
2000 zt, dla organizowanego wypoczynku dla dzieci z terenu Gminy Osielsko pt.:” Wakacje z
Panem Bogiem. Wyjazd wypoczynkowo-edukacyjny dla dzieci 2z programem
profilaktycznym.” L.aczny koszt wypoczynku wynosit 34 000z, wyjazd organizowany byt do
Murzasichle, w dniach 19.08-26.08 2012 r. Podczas wyjazdu byl prowadzony program




profilaktyczny ,,Spojrz Inaczej”, przez nauczyciela Zespotu Szkot w Osielsku.

Zadanie 1.1.17 Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin zagrozonych dysfunkcija
oraz uczestnikowmlodziezowych grup terapeutycznych i zajeé profilaktycznych — wykonanie
19 000,00 zi

W ramach zadania zorganizowano obdz dla 30 dzieci wytypowanych przez pedagogow
szkolnych, tj. dzieci pochodzacych z rodzin patologicznych 1i dysfunkcyjnych ze szkét z
terenu Gminy Osielsko. 10- dniowy obozodbyl si¢ w miesiacu lipcu W Tleniu. Podczas
obozu byl prowadzony program profilaktyczny.

Zadaniel.2.1. Dziatalno§¢ gminnej Komisji RPA wynikajaca z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci wykonanie 10160,00z1

w tym:wynagrodzenie czonkow komisji RPA-10080,00 zt i optaty sadowe —80zt. GKRPA
liczy 11 cztonkéw, bedacych przedstawicielami jednostek i instytucji dziatajacych na terenie
gminy. W ubiegtym roku odbylo si¢ 10 posiedzen komisji.

Zadaniel,2.2. Doposazenie RPK w_niezbedny sprzet oraz materialy _edukacyjne do
prowadzenia zaje¢ i warsztatow. wykonanie 384319 zlw tym: zakup komputera
stacjonarnego 3145,00zt oraz artykuty papiernicze dla pracownikow RPK 698,19zt
Zadaniel.2.3. Oplacanie rachunkéw za rozmowy telefoniczne prowadzone w RPK oraz
ushige Internetu, wykonanie2251,60 zl.

Zadaniel.2.4.Doposazenie punktow w_ktérych prowadzone sa_zajecia profilaktyczne dla
dzieci i mlodziezy w niezbedny sprzet i materialy potrzebne do realizacji zaje¢ wykonanie
5340,35z1. Dla nauczycieli szkét z terenu Gminy Osielsko, realizujacych na godzinach
wychowawczych programy profilaktyczne ,,Spdjrz inaczej” oraz ,Spojrz inaczej na agresj¢’,
zostaly zakupione artykuty papiernicze. Zajecia sa realizowane przez okoto 40 nauczycieli.
Zadaniel.2.5. Zakup literatury fachowej, filmow edukacyinych oraz prenumerata czasopism
tematycznych dotyczacych rozwigzywania problemow wykonanie - 1238,70z1 w tym :
prenumerata czasopisma _Swiat Probleméw” 1050 zt i zakup ksigzek 188,70 zt do RPK.
Zadanie 1.2.4. Doposazenie punktéw w ktorych sa prowadzone zajecia profilaktyczne dla
dzieci i mlodziezy w niezbedny sprzet i materiaty potrzebne do realizacji zaje¢ w tym
doposazenie w_sprzet lub modernizacja Gminnej Bazy Wypoczynkowej w Bozenkowie na
ktorei odbywaia sie zajecia profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy — wykonanie9820,12z1.

W Gminnej Bazie Wypoczynkowej w Bozenkowie, gdzie organizowane sg co roku, obozy dla
dzieci, warsztaty dla grupy AA oraz prowadzone sa zajgcia dla rodzicéw w ramach ,.Letniej
Szkoty dla rodzicow”, zostato wykonane boisko sportowe, ktére umozliwi prowadzenie
programéw  profilaktycznych polaczonych z zajgciami sportowymi.  Zadanie zostalo
wykonane zgodnie z porozumieniem z GOSIR, taczny koszt wyniost 9820,12 zt.

Zadanie 1.2.6. Biezace remonty i naprawy w RPK oraz koszty biezace utrzymania RPK
wykonanie - 10 614,16 zL., zakup, np. energii cieplnej, elektrycznej,utrzymanie w czystosci
RPK- 3 014,06 zt; remont RPK - wymiana stolarki- 7600,00zt.

Zadanie 2.1.3. Udzial w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych - wykonanie
1530,00z1

Zadanie 2.1.5. Organizacja zajeé profilaktycznych i edukacyijnych dla os6b dorostych oraz
dzieci i mlodziezy, polaczonych z zajeciami sportowymi — wykonanie — 2623,71 zi

W ramach wydatkow realizowano program pt.: .Zyje zdrowo na sportowo”. W programie
uczestniczylo 18 0sob dorostych bedacych mieszkancami Gminy Osielsko. Celem programu
byto rozpowszechnianie wéroéd mieszkancow Gminy zdrowego stylu zycia 1 propagowanie
warsztatdéw komunikacji w zakresie profilaktyki przeciwdzialania alkoholizmowi.
Mieszkancy brali udzial w spotkaniach z psychologiem. Celem zajeé byla psychoedukacja
0s6b dorostych z gminy Osielsko. Tematy blokéw warsztatowych to: 1. Trening
asertywnosci; 2. Poczucie wlasnej wartosci; 3. Strategie radzenia sobie ze stresem. W ramach
zaje¢ sportowych uczestnicy mogli skorzysta¢ z takich form zaje¢ sportowych jak:




nordicwalking, ptywanie, aerobik oraz zumba.

Zadanie2.2.3Uczestniczenie W szkoleniach, kursach, warsztatach, _konferencjach,
seminariach i innych formach edukacii organizowanych przez inne instytucje, organizacje.
firmy szkoleniowe, 0s6b zaangazowanych w realizacje programu - wykonanie 1740,00z1.
Wmiesiacu wrze$niu pracownik socjalny oraz terapeuta grupy wsparcia zatrudniony przez
GOPS uczestniczyli w szkoleniu pt.: _Metody i strategie integracyjne W psychoterapii”.
Zajecia warsztatowe i wyklady obejmowaty 30 godzin szkoleniowych.

2. Realizacja zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii przedstawia si¢
nastgpujaco:

Zadaniel.l.1. Realizowanie informacyjnych programow profilaktycznych dla rodzicow,
wykonanie 4327,06 z@ w tymn wynagrodzenie wyktadowcow prowadzacych zajecia
profilaktyczne oraz sportowe dla rodzicow dzieci ze Szkoly Podstawowej w Niemczu 1 W
Maksymilianowie, artykuly spozywcze i papiernicze.

W szkole podstawowej W Niemczy w okresie marzec-kwiecien 2012 r. dla grupy rodzicow
(18 osob) zostaly zorganizowane warsztaty pt.: ,,Wiosenne przebudzenie w rodzinie”. Zajgcia
odbywaty si¢ w kazdy piatek przez okres 6 tygodni. Warsztaty prowadzil certyfikowany
specjalista psychoterapil uzaleznien, pedagog, ekspert Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania
Narkomanii przy Ministerstwie Zdrowia. Tematy spotkan byly nastepujace m.in. jak
przemawia¢ do dziecka, jak motywowaé do nauki, jakie groza niebezpieczenstwa naszym
dzieciom i jak ochroni¢ przed nimi. Uczestnicy zaje¢ oprocz zajec profilaktycznych mogli
skorzysta¢ z aerobik oraz otrzymali biletu wstgpu na basen w Osielsku.

W szkole podstawowej W Maksymilianowie w okresie kwiecien-maj 2012 r. dla grupy
rodzicow (12 oséb) zostaly zorganizowane warsztaty pt.. _Wiosenne przebudzenie W
rodzinie”. Zajecia odbywaly si¢ W kazdy poniedziatek przez okres 6 tygodni. Warsztaty
prowadzit certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, pedagog, ekspert Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii przy Ministerstwie 7drowia. Tematy spotkafi byly
nastepujace m.in. jak przemawia¢ do dziecka, jak motywowac do nauki, jakie groza
niebezpieczenstwa naszym dzieciom i jak ochroni¢ przed nimi.

W szkole podstawowe] W Niemczu w okresie pazdziernik-grudzief byly prowadzone
warsztaty dla rodzicow (1 raz w miesigcu) przez certyfikowanego specjalistg psychoterapii
uzaleznien, pedagoga, eksperta Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii przy
Ministerstwie Zdrowia. Warsztaty prowadzone sa dla grupy 15 rodzicow.

Zadaniel.1.3. Zakup. opracowywanie i wydawanie materiatéw__informacyjno -
edukacyinych oraz materiatow do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w
szkotach i innych placéwkach oéwiatowych i wychowawczych i oérodkach kultury,
upowszechnienie materialdw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej — plakaty, ulotki.
informatory, wykonanie 1003,92zt w tym: zakup ksiazek do RPK o tematy profilaktyczne;j i
psychologicznej.

Zadaniel.1.4. Udzielanie porad przez psychologa dla dzieci i mtodziezywykonanie
13680,00 zl.

W roku 2012 roku byly udzielane porady psychologiczne dla dzieci i miodziezy przez
psychologa zatrudnionego w RPK. Pomoca psychologiczna zostaly objete dzieci z okoto 76
rodzin z terenu gminy Osielsko. W ramach tego zadania psycholog udziela rowniez porad w
wymiatze jednej godziny tygodniowo W Gimnazjum Zotgdowie oraz W Szkole Podstawowej
w Maksymilianowie.

Zadanie 1.2.1.0rganizowanic spotkan , szkolen. prelekciji dotyczacych profilaktyki 1
rozwiazywania problemow zwiazanych z narkomania , wvykonanie 320,00zt w tym:




wynagrodzenie dla wykladowcy za szkolenie na temat szkodliwosci zazywania Srodkow
uzalezniajacych. Szkolenia przeprowadzono dla dzieci 1 mlodziezy (grupa 15 — osobowa) W
szkole podstawowej w Maksymilianowie oraz w $wietlicach wiejskich w Bozenkowie 1
Maksymilianowie.

Zadanie 2.1.3. Organizowanie i prowadzenie w szkotach programéw profilaktycznych (takze
spektakli profilaktycznych) oraz warsztatow poprawiajacych funkcjonowanie spoteczno-
psychiczne dzieci i mlodziezy — uczenie ich zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
zvciowymi, wykonanie 3346.00z1 w tym: wystawiono pig¢ przedstawien teatralnych o
tematyce profilaktycznej. W szkole podstawowej W Maksymilianowie — 1 przedstawienie, pt.:
_Kolczasta przyjazi” — koszt 350 zi; Szkola Podstawowe w Niemczu — 2 przedstawienia pt.
_JPoskromnienie nieznosnego smoka” oraz ,,Odzyskana kolekcja” — laczny koszt 700 zi;
Gimnazjum w Zoledowie-2 przedstawienia pt.: . Wpadka” oraz ,Dzieci z dworca zoo™-
taczny koszt 2296 zt. Wszystkie przedstawienia byly odgrywane na salach gimnastycznych
dla ogétu dzieci.

Zadanie 2.1.2. Wspieranie dziatalnosci RPK. stowarzyszef i instytucji oraz organizacji
zajmujacych si¢ profilaktyka i przeciwdzialaniem narkomanii poprzez udzielanie pomocy
oreanizacyinej i materialnej wykonanie-58,87 zi

Zadanie 2.2.1. Inicjonowanie i organizowanie Imprez sportowych i rekreacyjnych dla
dzieci.mtodziezy i dorostych propagujacych styl zycia bez narkotykéw wykonanie 4401,20
z! W miesigcu maju 2012 r. w Gminnym Osrodku Kultury zostal zorganizowany gminny
przeglad teatralny o tematyce profilaktycznej. W przegladzie zostalo wystawione 6
przedstawien, przez grupy z: Zespot szkot w  Osielsku, Szkoty ~ Podstawowe] W
Maksymilianowie oraz $wietlicy wiejskiej w Maksymilianowie.

W pazdzierniku 2012 roku zostata zorganizowana w Bazie Wypoczynkowej W Bozenkowie
impreza plenerowa dla mieszkancoéw Gminy Osielsko pt.: ,, Bezpieczne Grzybobranie”.
Bezpieczne grzybobranie poshuzyto realizacji takich celow jak: promocja spedzania wolnego
czasu wspolnie z rodzina, integracja w grupie, edukacja o narkotykach, zabawa,
przypomnienie tradycji, promocja zdrowego stylu zycia. W edukacji pomogly dostarczone
przez stacjg Sanepidu ulotki.

W ramach zadania zrealizowano program pt.. Zyje zdrowo na sportowo”. W programie
uczestniczylo 18 0sob dorostych bedacych mieszkancami Gminy Osielsko. Celem programu
bylo rozpowszechnianie wérod mieszkahcow Gminy zdrowego stylu zycia i propagowanie
warsztatéw komunikacji w zakresie profilaktyki przeciwdziatania narkomanii. Mieszkancy
brali udziat w spotkaniach z psychologiem. Celem zajgé byta psychoedukacja 0s6b dorostych
z gminy Osielsko. Tematy blokow warsztatowych to: 1. Trening asertywnosci; 2. Poczucie
wlasnej wartoéci; 3. Strategie radzenia sobie ze stresem. W ramach zajgc sportowych
uczestnicy mogli skorzysta¢ z takich form zajeé sportowych jak: nordicwalking, ptywanie,
aerobik oraz zumba.

Sfinansowano wyjazdy do Family Park i kina dla dzieci, bioracych udzial w zajgciach
edukacyjno— profilaktycznych,ze swietlic wiejskich w Maksymilianowie, Bozenkowie 1
Niemczu.
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