GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2019



. Wprowadzenie

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg 1 rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy.

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Osielsku na 2019 rok jest konsekwentng kontynuacjg wielu dziatan profilaktyczno —
terapeutycznych zainicjowanych w latach poprzednich. Zaktada komplementarno$¢ dziatan
w zakresie edukacji, profilaktyki i terapii problemdéw uzaleznien, przy wykorzystaniu
wiedzy teoretycznej 1 praktycznej osob reprezentujacych podmioty administracji
samorzadowej 1 organizacji pozarzagdowych, ktore w ramach swych zadan statutowych
podejmuja zagadnienia zakresu problemow uzaleznien.
Celem glownym programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
uzaleznien, zmniejszanie rozmiarow juz istniejacych probleméw alkoholowych
i przemocy w rodzinie oraz zwi¢kszanie zasoboéw niezbednych do radzenia sobie z nimi.
Cele szczegolowe programu:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii,

w szczegblnosci dla dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13'
1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosSci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. Zwigkszenie oddziatywan w celu motywowania do podjecia leczenia odwykowego,

7. Podnoszenie kwalifikacji 0sob pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych,

8. Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
i przemocy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019
opracowany zostat zgodnie z trescig Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (t.j. Dz. U. z 2016 poz. 487) oraz Narodowym
Programem Zdrowia na lata 2016 — 2020. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych stanowi czg$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych
gminy Osielsko na lata 2018-2028. Program zostat opracowany w oparciu o diagnoze sytuacji
w gminie Osielsko, przeprowadzonej w okresie wrzesien — listopad 2018 przez zespot
w sktadzie:

Beata Cerak — pedagog szkolny w Szkole Podstawowej w Zotedowie, cztonek GKRPA,

Anna Zasada — nauczyciel w Szkole Podstawowej w Osielsku,

Kinga Stominska — pedagog szkolny w Szkole Podstawowej w Niemczu,

Agnieszka Janicka — pedagog szkolny w Szkole Podstawowej w Maksymilianowie,

Justyna Sciesinska — przewodniczaca GKRPA,

Marzena Zychlinska — koordynator ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-
wych 1 Narkomanii, terapeuta uzaleznien.

Program jest realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Osielsku.
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1. Diagnoza lokalna i opis sytuacji w zakresie problemow uzaleznien w gminie
Osielsko
Diagnoza ma na celu dostarczenie rzetelnych informacji przydatnych do zaplanowania
i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2019 rok. Diagnoza powstala w oparciu o materialy wlasne, dane z badan
monitoringowych oraz informacje 1 dane liczbowe otrzymane od podmiotow
wspotpracujacych przy realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w tym: Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Osielsku, Szkot Podstawowych z terenu gminy Osielsko, o0sob
zatrudnionych przy realizacji zadan programu w Rodzinnym Punkcie Konsultacyjnym
w Osielsku, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Osielsku, organizacji pozarzadowych.
1. Mapa problemoéw uzaleznien i innych problemow spolecznych opracowana na
podstawie wynikow badan oraz informacji z instytucji zajmujacych si¢ pomoca osobom
uzaleznionym oraz ich rodzinom:
1) Problemy wskazane w badaniach mieszkancow Gminy Osielsko
W planowaniu i prowadzeniu dzialah majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemu, struktury spozycia
napojow alkoholowych oraz zaburzen Zycia spotecznego i rodzinnego nimi wywotanych.
Jednoczes$nie zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje
rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska ze wzgledu na ,,wrazliwo$¢” danych.
Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwigzywania ich
powinny by¢ przedmiotem szczegdlnej troski ze strony organdéw administracji rzagdowej
i samorzadowe;.
Wzorem ubiegltego roku przeprowadzono badanie ankietowe wsrdd dorostych mieszkancoéw
gminy Osielsko pn. ,,Problemy substancji psychoaktywnych w ocenie mieszkancow gminy
Osielsko”. W ankiecie wzigty udziat 83 osoby, w tym 45 kobiet i 38 m¢zczyzn. Ankietowani
byli w wieku od 18 do 80 lat. Ankietowani oceniali waznos$¢ problemoéw spotecznych jak:
przestepczo$¢  gospodarcza, przestgpczo$§¢ pospolita, narkomania, zanieczyszczenie
srodowiska, alkoholizm, kryzys moralny, zly stan zdrowia spoleczenstwa, spadek stopy
zyciowej, sytuacja mieszkaniowa, przemoc w rodzinie, przemoc i agresja na ulicach, picie
alkoholu przez mtodziez, bezrobocie, AIDS, inne problemy wystepujace w gminie Osielsko.
Do wyboru byta nastgpujaca skala: wazne, mato wazne, niewazne, trudno powiedziec.
Rys. 1 Przedstawia sume odpowiedzi ,,wazne” w odniesieniu do poszczegdlnych probleméw.
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Ankietowani (83 osoby) w nastgpujacy sposéb wyodrebniali problem spoteczny jako ich
zdaniem najwazniejszy na tereniec gminy Osielsko:

- najczesciej wskazano ,,zanieczyszczenie $rodowiska” - 19 razy, nastgpnie ,,picie alkoholu
przez mtodziez” — 18 razy;

- ,,uzaleznienie od alkoholu ” — 14 razy, ,,przemoc w rodzinie” 8 razy, ,,kryzys moralny” — 7
razy;

- ,Sytuacja mieszkaniowa” — 5 razy oraz ,,narkomania” — 5 razy.

- ,,zty stan zdrowia spoleczenstwa” wskazano 3 razy, ,,bezrobocie” 2 razy, ,,spadek stopy
zyciowej” — 2 razy;

Rys. 2 Przedstawia poréwnanie odpowiedzi ankietowanych dotyczace wskazania problemu
najwazniejszego na terenie gminy.
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Na podstawie wynikow badania mozemy zauwazy¢, ze wigkszo$¢ ankietowanych
mieszkancow gminy Osielsko jako najwazniejszy problem w roku 2018 wskazuje
zanieczyszczenie S$rodowiska a zaraz jako nastgpny picie alkoholu przez mtodziez
I uzaleznienie od alkoholu. Wskazanie tych czynnikow przez mieszkancow jest bardzo
niepokojace. Nasuwa si¢ wniosek zwigkszenia edukacji na temat szkodliwosci picia alkoholu
szczegblnie przez miodziez oraz zwickszenia edukacji publicznej mieszkancow gminy.
Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych uwaza rowniez, ze picie alkoholu wigze si¢
z duzym ryzykiem (zdrowotnym lub innym) bez wzgledu na czestotliwos¢ i ilosci wypijanego
alkoholu.

Badania pozwolily réwniez uzyska¢ informacje na temat czestotliwos$ci 1 czasu
spozywania alkoholu. Najwieksza grupa ankietowanych (42,3%) przyznata, ze pita go
W ciggu ostatniego miesigca, a 35,2%, ze w ostatnim tygodniu.

Wsrdd mtodziezy szkolnej z terenu gminy Osielsko przeprowadzono badanie na temat
uzywania przez nich alkoholu i1 $rodkéw odurzajacych. Badanie to miato charakter
anonimowy. Uczniom przedstawiono cel — poznanie stosunku mtodych ludzi do $rodkéw
uzalezniajacych. Uczniowie odpowiadali dobrowolnie, w badaniu wzigto udziat 215 osob —
uczniowie klas VIII ze szkoly w Maksymilianowie i w Niemczu oraz uczniowie III klasy
Gimnazjum w Zotedowie i w Osielsku.

Mtodziez zapytano miedzy innymi o to ile razy w zyciu (jesli w ogodle) zdarzyto im si¢ pic¢
alkohol (tab. 1). Wyniki podane w % 0s6b ankietowanych.



Tabela 1. Czestotliwos¢ picia alkoholu w zyciu u ankietowanych uczniow

nigdy kiedykolwiek | w ciagu ostatniego
w Zyciu miesigca
Alkohol 26 % 74 % 17 %

Mozna zauwazy¢, ze w porownaniu z latami ubieglymi mtodziez czgsciej pije alkohol.
Uczniowie twierdza, ze doswiadczenia z alkoholem majg zwiazek np.: z wypiciem lampki
szampana na Sylwestra, urodzinach, weselu. Najwiecej osob (39%) zaznaczylo, ze pilo
alkohol u siebie w domu, 34% zaznaczylo ze u kogo$ w domu, a 10% zaznaczylo ulice, park.
Inicjacja alkoholowa u badanych uczniow w wigkszosci przypada na 9-13 rok zycia.

Ucznidow zapytano réwniez czy probowali w swojej miejscowosci kupi¢ napoj alkoholowy —
29 razy mlodziez odpowiedziata twierdzaco. W zakresie oceny zachowania nastolatka (13 —
16 lat), ktory od czasu do czasu pali papierosy, pije piwo, pije wino, pije wodke na uwage
zastuguje fakt zwigkszenia si¢ przyzwolenia na picie alkoholu niskoprocentowego. Zatem
zasadne jest zwigkszenie edukacji na temat szkodliwos$ci picia alkoholu szczegdlnie przez
mtodziez oraz zwickszenie liczby dokonywanych kontroli w punktach sprzedazy alkoholu.
Profilaktyka alkoholowa w gminie powinna si¢ koncentrowa¢ na utrzymaniu wilasciwych
postaw wobec alkoholu tych uczniéw, ktorzy obecnie nie pijg oraz na zmianie postaw wobec
alkoholu niematej cze$ci mtodych ludzi, ktorzy maja za sobg inicjacj¢ alkoholowa. Nalezy
réwniez zwrdci¢ uwage, iz pomimo sankcjonowanego zakazu sprzedazy alkoholu, duza czgsé
ucznidw uwaza go za towar tatwo dla nich dostepny.

Powyzsze wyniki badan wyraznie wskazuja na konieczno$¢ kontynuacji dziatan
profilaktycznych na rzecz dzieci i miodziezy, a takze na podjecie bardziej intensywnych
dziatan edukacyjnych skierowanych do dorostych, m. in. rodzicéw, nauczycieli, sprzedawcow
napojoéw alkoholowych.

2) informacje uzyskane z instytucji gminnych

e Dane dotyczace dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Osielsku

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi naklada na Komisje
realizacj¢ konkretnych zadan. Jednym z nich jest podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Tabela 2. Praca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w latach
2015-2018

2015r. 2016r. 2017r. do
31.10.2018r.
Liczba 0s6b zgloszonych 33 47 45 45
do GKRPA
Liczba wnioskow 14 12 20 16
skierowanych sadu
Liczba oso6b , z ktoérymi 101 osob 111 osob 49 os6b 86 0sob
prowadzono rozmowy 140 153 101 konsultacji 102
interwencyjno- konsultacji | konsultacje konsultacje
motywujace

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GKRPA w Osielsku.




e Dane z Urzedu Gminy Osielsko dotyczace rynku napojoéw alkoholowych

Na terenie gminy Osielsko na dzien 30.11.2018r. zarejestrowane byly 46 punkty sprzedazy
napojow alkoholowych. Ich ilo$¢ pozostaje na zblizonym poziomie od kilku lat. W Osielsku
w 2018r. na jeden punkt sprzedazy alkoholu powyzej 18% przypadato 357 mieszkancow.
Wskaznik dostgpnosci alkoholu powyzej 18% przypadajacego na liczbe mieszkancow zmalat.
Wynika to ze wzrostu liczby mieszkancow gminy Osielsko 1 spadku liczby punktéw
sprzedazy w stosunku do roku ubiegtego.

e Informacje ze szkot.

Pismo z dnia 5 listopada 2018r. dyrektora Szkoty Podstawowej w Maksymilianowie
informuje ze do tej pory nie bylo podejrzen o stosowanie substancji psychoaktywnych przez
uczniow szkoty, ani przypadkow podejrzen posiadania w/w substancji czy ich
rozprowadzania. W czerwcu 2018r. zgloszono jeden przypadek stosowania przez mtodziez
alkoholu podczas wycieczki szkolnej. Wsrod uczniéw zdarzajg sie przypadki agresji
fizycznej i werbalnej.

Pismo z dnia 30 pazdziernika 2018r. Dyrektora Szkoty Podstawowej w Niemczu
informuje, ze na terenie szkoty nie stwierdzono zadnych przypadkow stosowania lub
posiadania srodkow psychoaktywnych (takze alkoholu) przez uczniow. Nie zauwazono
réwniez przypadkow ,,dilowania” na terenie szkoly. Do szkoty nie dotarty zadne informacje
odnos$nie zdarzen zwigzanych z problemem agresji i przemocy wobec uczniow.

Dyrektor Szkoty Podstawowej w Osielsku pismem z dnia 29 listopada 2018r.
poinformowal, iz na terenie szkoty wykryto osoby zajmujace si¢ ,,dilerowaniem”
e-papierosami i liquidami. O sprawie zostatla poinformowana Policja, bowiem istnieje
podejrzenie iz w liquidach dodawane s3g $rodki psychoaktywne. Pan Dyrektor zwrdcit
réwniez uwage iz mimo zgloszenia sprawy na Policj¢ 1 wykryciu kilku 0séb zajmujacych si¢
tym procederem, sprawa nie jest do konca rozwigzana. Nie odnotowano ani jednego
przypadku spozywania alkoholu na terenie szkolty podczas zajec 1 wycieczek szkolnych.

Pismem z dnia 2 listopada 2018r. Pani Dyrektor Szkoty Podstawowej w Zotedowie
informuje, ze do szkoty nie naptywaty oficjalne informacje o spozywaniu przez mtodziez
alkoholu, nie mialy miejsca sytuacje, w ktorych uczniowie spozywaliby alkohol na terenie
szkoty. Mtodziez gimnazjalna to szczeg6lna grupa mlodziezy, ktora jest narazona na nacisk
grupowy, dla ktorej najwazniejsi sg rowiesnicy, a tym samym moze podejmowac ryzykowne
1 niebezpieczne dziatania — np. palenie papieroséw, picie alkoholu, proby uzycia srodkow
odurzajacych. Problemy pojawiajace si¢ w szkole dotycza réwniez relacji migdzy uczniami
— agresja slowna, wulgaryzmy, mniej agresja fizyczna, pojedyncze wagary ucznidéw, zbyt
duza ilo$¢ czasu spedzana przez mtodziez przy komputerze — internet, gry komputerowe itp.
Pojawiaja si¢ rOwniez sytuacje zwigzane z cyberprzemoca np. obrazanie kolegi na forach
internetowych 1 portalach spoteczno$ciowych, zamieszczanie zdjg¢ bez wiedzy 1 zgody
osoby. W szkole jest kilkoro ucznidow, ktorych rodzina objgta jest nadzorem kuratora
sadowego z powodoéw problemow rodzinnych np. przemoc w rodzinie, naduzywanie
alkoholu, niewydolno$¢ wychowawecza.

2. Pomoc udzielana uzaleznionym mieszkancom gminy Osielsko oraz ich rodzinom

1) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

GOPS udziela m. in. pomocy finansowej i materialnej rodzinom z problemem
alkoholowym. Liczba rodzin korzystajacych z tej pomocy w 2018 roku nieznacznie wzrosta
w stosunku do ubieglego roku.



Tabela 3. Pomoc udzielana rodzinie z problemem alkoholowym przez GOPS

do
Rok 2016 2017 30.11.2018r.
Pomoc udzielana rodzinie z problemem
alkoholowym 30 23 24

2) Rodzinny Punkt Konsultacyjny w Osielsku

Celem dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego jest zdiagnozowanie probleméw mieszkancow
Gminy Osielsko w zakresie uzaleznien, wspotuzaleznienia, przemocy w rodzinie oraz
zaplanowania pomocy 1 udzielenie wsparcia dla oséb i rodzin korzystajacych z jego ushug.

Pomoc ma charakter
terapeutycznych i socjalnych.

oddziatywan

psychologicznych,

Tabela 4. Liczba klientow RPK w Osielsku w latach 2015-2018

prawnych,

edukacyjnych,

2015r. 2016r. 2017r. do 31.10.2018r.
Osoby doroste korzystajace z | 63 0soby 77 0séb 59 osob 62 osoby
konsultacji psychologicznej | 102 porady 104 porady | 198 porad | 142 porady
Dzieci korzystajace z 105 dzieci 210 dzieci 152 dzieci | 122 dzieci
konsultacji psychologicznej | 198 porad 302 porady | 342 porady | 210 porad
Osoby do_r_osie korzystajace z 98 89 101 77
konsultacji prawnych
Osoby wspotuzaleznione
uczestniczace W grupie 10* 12% 11* g*
terapeutycznej (1 raz w
tygodniu)
Osoby qzaleanone ‘ 14* 19% 15% 14%
uczestniczace w grupie AA

*$rednia liczba 0s6b na spotkaniu grupowym
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych osob zatrudnionych w RPK w Osielsku.

Na podstawie powyzszych danych mozna stwierdzi¢ iz liczba osob korzystajacych z roznych
form pomocy w RPK w Osielsku od kilku lat jest na zblizonym poziomie. Swiadczy o tym
bogata oferta punktu, dostepnos¢ swiadczen oraz wzrost swiadomosci mieszkancow gminy
w przypadku znalezienia si¢ przez nich w sytuacji kryzysowe;.

3. Zespol Interdyscyplinarny w Osielsku

Ponizsza tabela przedstawia liczb¢ Niebieskich Kart, ktore wptyngty do Zespotu
Interdyscyplinarnego w Osielsku w poszczegolnych sotectwach w okresie od 01.01.2013 do
30.11.2018r.

Tabela 5. Liczba kart zatozonych na terenie Gminy Osielsko w latach 2013-2018

Liczba niebieskich Kart w poszczegolnych solectwach w okresie od 2013 do XI
2018 r.
Do 30.XI
2013 | 2014 2015 2016 2017 2018

Osielsko 6 13 14 9 4 10
Niemcz 2 5 7 8 2 9
Zoledowo 2 6 7 8 2 3
Maksymilianowo 5 7 6 13 4 2




Niwy — Wilcze 2 3 2 3 - 5
Jaruzyn - - 2 3 - 1
Bozenkowo 1 4 2 3 - 2
Razem 18 38 40 47 12 32

Z tabeli wynika, ze liczba Niebieskich Kart w roku 2018 wyraznie si¢ zwigkszyta.
W okoto 50% rodzin w ktorych sporzadzono Niebieska Kartg, wystepuje jednoczesnie
problem uzaleznienia od alkoholu.

Przypadki przemocy wystepuja najczesciej w domach rodzinnych, w zamknigtym kregu
osob, gdzie $wiadkami sg tylko cztonkowie rodziny. Jednakze prowadzone dotychczas
dziatania informacyjne — ogodlnopolskie i lokalne spowodowaty zmiany $wiadomosci
spotecznej 1 wiekszg gotowos$¢ wsrod ofiar przemocy do jej przerwania, ujawniania
1 zglaszania tego faktu odpowiednim organom. Takze przedstawiciele stuzb zobowigzanych
do podejmowania interwencji i udzielania pomocy ofiarom przemocy posiadaja coraz wigkszg
wiedze 1 profesjonalizm w tym zakresie.

Ill.  Zasoby umozliwiajace dzialania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem

problemow alkoholowych

1. Swietlice opiekunczo — wychowawcze

Swietlice dziataja w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych przede wszystkim we wspotpracy ze szkotami, Osrodkiem Kultury i ZHP.

Dziatalno$¢ polega przede wszystkim na:

e zapewnieniu opieki dzieciom wychowujacych si¢ w rodzinach dysfunkcyjnych;

e udzielaniu wsparcia i pomocy psychologiczno — pedagogicznej;

e diagnozowaniu sytuacji dziecka i rodziny;

e wyposazaniu mtodych ludzi w umiej¢tnosci radzenia sobie z trudnymi zyciowymi

problemami i sytuacjami;

pokazywaniu, jak mozna atrakcyjnie, tworczo 1 bezpiecznie spedzi¢ czas wolny;

e wsparciu rodzicow w procesie Wychowania i radzenia sobie z trudnymi zyciowymi
sytuacjami;

e zapewnieniu pomocy w nauce.

2. Placéwki oswiatowe

Wspotpraca w ramach Gminnego Programu polega przede wszystkim na wspieraniu

szkolnych i pozaszkolnych programow profilaktycznych, stosownie do potrzeb i problemow

w kazdej placéwce. Ponadto szkoly udostgpniaja pomieszczenia na dzialalno$¢ Swietlic

opiekunczo - wychowawczych. Prowadzona przez placowki oswiatowe i opieckuncze edukacja

prozdrowotna i profilaktyczna uwidacznia si¢ m.in. poprzez uczestnictwo dzieci 1 mtodziezy

w corocznym przegladzie zespotow teatralnych, profilaktycznych konkursach szkolnych

i pozaszkolnych czy zawodach sportowych.

3. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Osielsku

GOPS w Osielsku jest autorem i glownym realizatorem gminnej strategii rozwigzywania

problemow spotecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem programdéw pomocy spotecznej,

profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i innych, ktoérych celem jest integracja

0sob 1 rodzin z grup szczegdlnego ryzyka.

4. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Osielsku

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych tworzy

i wspotrealizuje uchwalany corocznie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii.



5. Rodzinny Punkt Konsultacyjny dla osob uzaleznionych i wspoluzaleznionych (oraz
kazdej osoby bedacej w kryzysie)

Punkt informacyjno — konsultacyjny (Osielsko, ul. Centralna 6a, pokdj 101) zajmuje si¢
przede wszystkim poradnictwem, a w szczegdlnosci:

emotywowaniem 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjgcia niezbgdnego leczenia
specjalistycznego,

e motywowaniem 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

¢ udzielaniem wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym poprzez:

— indywidualne rozmowy podtrzymujgce rozpoczete terapie / leczenie

— prowadzenie grupy wsparcia dla 0s6b po zakonczonym leczeniu w placéwce odwykowej

e rozpoznawaniem zjawiska przemocy domowej, udzielaniem stosownego wsparcia rodzinie
oraz informowanie o mozliwosciach uzyskania stosownej pomocy i w celu powstrzymania
przemocy,

e inicjowaniem interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

e gromadzeniem aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczeg6lnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wiaczone w systemowa
pomoc dla rodziny,

e udzielaniem wsparcia prawnego osobom, ktére znalazty si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,
m.in. bedacej konsekwencja decyzji podjetych w uzaleznieniu badz we wspotuzaleznieniu.

6. Gminny Zespol Interdyscyplinarny w Osielsku

W celu zapobiegania przemocy domowej, ktéra jest przyczyna dysfunkcji rodziny oraz
prowadzi do wielu tragedii zyciowych powotany zostal Gminny Zespot Interdyscyplinarny
w Osielsku. Glownym zadaniem Zespotu jest integrowanie i koordynowanie wszelkich stuzb,
jednostek organizacyjnych oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. W zakres zadan Zespotu wchodzi:

e opracowywanie 1 realizacja programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie,

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
eprowadzenie  dziatan  edukacyjnych  stuzacych ~ wzmocnieniu  opiekunczych
I wychowawczych kompetencji rodzicoéw w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie,

e zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
7.Grupa Wsparcia Anonimowych Alkoholikow

Grupa Wsparcia AA, to samopomocowa grupa terapeutyczna spotykajgca si¢ na mityngach w
czwartki w Punkcie informacyjno — konsultacyjnym w godzinach od 19.00 do 21.00.
Anonimowi Alkoholicy sg wspdlnota mezczyzn 1 kobiet, ktorzy dzielg si¢ nawzajem swoim
doswiadczeniem, sita 1 nadzieja, aby rozwigza¢ swoj problem i1 pomagaé innym
w wyzdrowieniu. Jedynym warunkiem uczestnictwa we wspolnocie jest che¢ zaprzestania
picia.

8. Gminny OS$rodek Kultury w Osielsku, Gminny Os$rodek Sportu i Rekreacji oraz
organizacje pozarzadowe

Osrodek Kultury wspiera dziatania profilaktyczne poprzez wspoétorganizacje wielu
przedsigwzigc.

Organizacje pozarzadowe, ktore statutowo prowadza m.in. dziatalno$¢ edukacyjno-
profilaktyczna, sportowa oraz zapobiegajaca uzaleznieniom, wspotrealizuja zadania
z Programu w trybie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariatu. Zadania
realizowane w ten sposOb to m.in. letnie 1 zimowe otwarte imprezy profilaktyczne
w szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, obozy dla dzieci.



GOSIR wspiera systematycznie dzialania profilaktyczne dla dzieci i mtlodziezy
w ramach organizacji czasu wolnego.

IVV.Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Celem glownym programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow
uzaleznien, zmniejszanie rozmiarow juz istniejacych probleméw alkoholowych
i przemocy w rodzinie oraz zwi¢kszanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z nimi.
Cele szczegolowe programu:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegdlno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 os6b fizycznych, shluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13"'1 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. Zwigkszenie oddzialywan w celu motywowania do podj¢cia leczenia odwykowego,

7. Podnoszenie kwalifikacji oso6b pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

8. Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi 1 przemocy.

V. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych
Zadanie 1.

Dzialalno$¢ Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego w Osielsku

a) ponoszenie kosztow zatrudnienia specjalistow (w tym: psychologow, terapeutow,

prawnika),

b) sprawowanie nadzoru, koordynacja dziatan i opieka merytoryczna nad prawidlowa

realizacja zadan Gminnego programu,

c) koszty utrzymania pomieszczenia (w tym: optacanie rachunkéw za rozmowy telefoniczne

prowadzone, energia cieplna, energia elektryczna, zuzycie wody, koszt utrzymania czystosci

I inne)

d) wykonywanie niezbednych prac remontowych, adaptacyjnych i modernizacyjnych w RPK

oraz wyposazanie w niezbedny sprzet.

Zadanie 2.

Zwiegkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu.

1. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu
W nastepujacych formach:

a) konsultacje ze specjalistami,

b) zajecia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi,

C) pomoc i wsparcie psychologiczne,

d) zajecia bedace alternatywa wobec uzywania alkoholu, wspomagajace proces zdrowienia
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e) wspieranie o0sOb uzaleznionych, po ukonczonych programach terapii podstawowej
i poglebionej (w tym wyjazdowe warsztaty podnoszace umiej¢tnosci psychologiczne,
warsztaty terapeutyczne).

2. Organizowanie, wspoélorganizowanie konferencji, seminariow oraz innych form
podnoszacych poziom kwalifikacji z zakresu profilaktyki uzaleznien (w tym zorganizowanie
konferencji na terenie gminy Osielsko — w odniesieniu do problemoéw zwigzanych
z problemami uzaleznien oraz przemocy domowej).

Zadanie 3.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu

pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w

rodzinie.

1. Dziatania na rzecz rodzin z problemem przemocy:

a) udzielanie pomocy poprzez: poradnictwo, wsparcie psychologiczne, edukacje,

psychoedukacje, psychoterapie, konsultacje specjalistyczne, mediacje rodzinne, socjoterapie,

b) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem dysfunkcji wychowawczych

zwigzanych z problemem przemocy w rodzinie poprzez: zajecia edukacyjne, warsztaty

umiejetnosci zycia w rodzinie, uczestnictwo w Szkole dla Rodzicow, poradnictwo oraz
wyktady,

c) prowadzenie edukacji publicznej zwigkszajacej $wiadomos$¢ rodzicow i opiekundéw

w wychowaniu dzieci 1 mlodziezy a takze korygujacej postawy rodzicielskie,

d) prowadzenie edukacji zwigkszajacej wiedz¢ i umiejetnosci specjalistow oraz rodzicow

z zakresu przemocy w rodzinie, przemocy rowiesniczej, W tym cyberprzemocy,

2. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy w zwigzku z uzywaniem

alkoholu w szczeg6Inosci poprzez:

a) konsultacje ze specjalistami

b) zajecia edukacyjne

C) warsztaty umiejetnosci zyciowych

d) treningi zachowan

e) poradnictwo

f) psychoterapie¢

g) socjoterapig

h) Prowadzenie grupy wsparcia dla os6b wspotuzaleznionych

3. Finansowanie roznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktorych wystepuja problemy
w zwigzku z uzywaniem alkoholu oraz przemoca w rodzinie, poprzez organizacj¢ wolnego
czasu i wypoczynku ( w tym organizacja kolonii letnich i ferii zimowych dla dzieci).

Zadanie 4.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci

i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na

rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowaweczych i socjoterapeutycznych.

1. Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu

profilaktyki uzaleznien, w tym:

a) programow informacyjno-edukacyjnych,

b) programéw srodowiskowych,

C) programow rowiesniczych,

d) programow socjoterapeutycznych oraz innych programow zawierajgcych elementy terapii

e) programow adresowanych do tzw. ,grup ryzyka”, m. in.: realizacja programow

interwencyjnych na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin z problemem alkoholowym,

f) programow alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
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g) programow nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych

strategii profilaktycznych oraz rozwigzan nowatorskich,

h) programéw edukacyjnych dla rodzicow i wychowawcow ( w tym wyjazdowe warsztaty

dla rodzicow),

1) prowadzenie S$wietlic opiekunczo-wychowawczych i $Srodowiskowych,  zajgc

pozalekcyjnych polaczonych z realizacjg programu profilaktycznego,

J) programéw realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz wakacji,

uatrakcyjnianie form spedzania wolnego czasu polgczonego z realizacjg programu

profilaktycznego (w tym: potkolonie organizowane przez GOK, obozy, kolonie).

2. Prowadzenie edukacji publicznej, takze we wspotpracy z mediami publicznymi.

3. Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego poprzez
organizowanie, finansowanie, dofinansowywanie réoznego rodzaju imprez oraz wydarzen
spoteczno —kulturalnych adresowanych do mieszkancow gminy Osielsko.

4. Prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcoéw oraz
bezpieczenstwa ruchu drogowego.

5. Organizowanie, wspolorganizowanie szkolen, konferencji, seminariow 1 innych
podnoszacych poziom kwalifikacji realizatorow dziatan z zakresu profilaktyki
zintegrowanej oraz problematyki uzaleznien.

6. Prowadzenie badaf, monitorowanie probleméw spotecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie.

7. Opracowywanie, wykonywanie materiatow stuzacych realizacji dziatan z zakresu
problematyki uzaleznien.

8. Zakup materialow, wydawnictw, prasy do realizacji dzialan z zakresu problematyki
uzaleznien.

9. Organizacja wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci zagrozonych dysfunkcja.
Zatrudnienie do realizacji podczas wypoczynku dzieci, nauczycieli prowadzacych
program profilaktyczny oraz wychowawcow kolonijnych.

10. Dozywanie dzieci uczestniczacych w zajeciach profilaktycznych prowadzonych w ramach
$wietlic srodowiskowych i opiekunczo-wychowawczych.

11. Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

Zadanie 5.

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej

rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

1. Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym,
organizacjom pozarzadowym, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

2. Prowadzenie grupy Kkonsultacyjno — superwizyjnej dla pracownikow socjalnych,
terapeutow, pedagogéw, policjantow, realizatorow programu, osdb zajmujacych si¢
pomoca rodzinom.

3. Wspoldzialanie z instytucjami 1 organizacjami pozarzadowymi prowadzacymi
dziatalnos$¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, w zakresie realizacji:

a) programo6w terapeutycznych dla osob uzaleznionych i ich rodzin,

b) programow szkoleniowych dla o0s6b pracujgcych z osobami zagrozonymi oraz

uzaleznionymi od alkoholu ( w tym dla koordynatora ds. rozwigzywania problemow

alkoholowych

i narkomanii),

C) organizowania imprez promujacych zdrowy styl zycia.

4. Wspotpraca z ruchami samopomocowymi.

12



Zadanie 6.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych polegajaca na
podejmowaniu czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, ponoszenie kosztéw administracyjnych z tym zwiazanych ( koszty badania
W przedmiocie uzaleznienia na zasadach okreSlonych w art. 24 i 25 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi) oraz kosztéw innych
dzialan Gminnej Komisji (w tym Kkosztéow podrozy). Kontrole przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych i sporzadzanie
wnioskow dla potrzeb organu wydajacego zezwolenia, celem przeplywu informacji.

1. Organizacja szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

2. Organizacja szkolenie dla cztonkéw GKRPA

Zadanie 7.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem W charakterze oskarzyciela publicznego.

VI. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych

1. Wynagrodzenie w wysoko$ci 160 zt za kazde posiedzenie przystuguje cztonkom Komisji
za uczestnictwo 1 prace w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Wynagrodzenie w wysokos$ci 220zt za kazde posiedzenie przystuguje przewodniczacemu
Komisji za uczestnictwo 1 prac¢ w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

3. Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu Komisji jest podpisana lista obecnosci, ktora
jest jednoczesnie podstawa do dokonania wyptaty wynagrodzenia.

VII. Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

L.P. | Zadanie Realizatorzy Wikazniki Termin

realizacji
Dzialalnosé Osoby zatrudnionew | - liczba 0s6b
Rodzinnego Punktu RPK w Osielsku m.in. | korzystajacych, Calv rok
1 | Konsultacyjnego w psycholog, prawnik, - liczba dyzurow 203'19
Osielsku terapeuta, cztonkowie | (sprawozdania, umowy,
GKRPA w Osielsku rachunki, faktury)
- liczba 0s6b
. . korzystajacych,
g(v)zltekilz(?élllie omoc - liczba dyzuréw
teraegut czrll)e' i y Osoby zatrudnione w (sprawozdania,
peutycznej | RPK w Osielsku m.in. | umowy, rachunki,

2 rehabllltacyjpej dla_ osycholog, prawnik faktury) Caly rok
0s6b qzalezﬁwnyCh ' GKRPA, specjalisci z | - liczba udzielonych 2019
Zagf"?ﬁ.“ fﬁ m od zewnatrz specjalistycznych
glzljoﬁzoltje 1 porad/konsultacji,

- liczba spotkan
grupowych

3 Udzielanie rodzinom, | Szkoty, organizacje liczba zrealizowanych | Caly rok
w ktorych wystepuja | pozarzadowe, Zespot programow, 2019

13




problemy zwiazane z
uzywaniem alkoholu a
w szczegolnos$ci
ochrony przed
przemoca w rodzinie.

Interdyscyplinarny,
GOK, GOSIR, GOPS,
specjali$ci z zewnatrz,
RPK

- liczba

przeprowadzonych

konsultacji,

- liczba 0s06b, ktore

wziety udziat w

programach,

- liczba 0s6b

korzystajacych z

konsultacji,

- liczba realizatorow
programow,

- liczba podmiotow
wspoOtpracujacych,

Prowadzenie
profilaktycznej
dzialalnosci
informacyjnej,
edukacyjnej oraz
szkoleniowej w
zakresie
rozwiazywania
problemow
alkoholowych, w
szczegolnosci dla

Szkoty, organizacje
pozarzadowe, Zespot

- liczba zrealizowanych
programow,

- liczba oséb/rodzin
objetych programami,

- liczba realizatorow
programow,

- liczba udzielonych
porad, konsultacji,

dzieci i mlodziezy, w Interdyscyplinarny, szkolen, Caty rok
tym prowadzenie GOK, GOSIR, GOPS, | - liczba realizatorow 2019
pozalekcyjnych zajeé specjalisci z zewnatrz, | szkolen,
sportowych, a takze RPK, - liczba dzieci
dzialan na rzecz uczestniczacych w
dozywiania dzieci zajeciach i
uczestniczacych w korzystajqcych_ z
pozalekcyjnych wypoczynku zimowego
programach i letniego
opiekunczo —
wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

- liczba realizatorow
Wspomaganie dzia- dziatan
lalno$ci instytucji, pr9fllaktyczn¥ch, '
stowarzyszen i 0s6b | pracownicy RPK, ktrzy podwyzszyli Caly rok
fizycznych stuzacej szkoly swoje kwallflkac!e, 2019
rozwigzywaniu pro- - llc;ba programow
bleméw uzaleznien zawierajacych nowe

metody i formy

oddzialywan
Dzialalno$¢ Gminnej - 1l08¢ przeprowadzo-
Komisji GKRPA, GOPS b, wydanych Caty rok
Rozwigzywania ’ - liczba wydanych po- 2019

Problemow Alko-

stanowien, liczba po-
siedzen GKRPA
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holowych

Podejmowanie inter-
wencji w zwigzku z
naruszeniem

przepisow
okreslonych w art. 13! o
i 15 ustawy o - [lo$¢ ztozonych
chowaniu w wnioskow do sadu, -
! }[I?z/eiwoécii GKRPA - liczba C%ylg)k
przeciwdzialaniu przeprowadzonych
kontroli,

alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed
sadem w charakterze
oskarzyciela
publicznego

Preliminarz wydatkow.

Wydatkowanie $§rodkdw na zadania Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych zgodnie z uchwatla budzetowa na rok 2019.

Planowane wydatki: 250 000,00 zt
W tym:
- sktadki na ubezpieczenie spoteczne: 5 500,00 zt
- sktadki na fundusz pracy: 200,00 zt
- wynagrodzenia bezosobowe: 67 300,00 zt
- zakup materiatow 1 wyposazenia: 29 300,00 zt
- zakup $rodkéw zywnosci: 3 000,00 zt
- zakup ustug pozostatych: 113 500,00 zt
- oplata z tytutu ustug telekomunikacyjnych: 2 000,00 zt
- szkolenie pracownikow niebgdacych cztonkami korpusu stuzby cywilnej 3000,00 zt
- zakup energii: 5 500,00 zt
- dotacja celowa pomoc udzielana migedzy jednostkami: 700,00 zt
oraz dotacje udzielane przez urzad Gminy Osielsko:
dotacje celowe z budzetu jednostki samorzadu terytorialnego udzielone w trybie art. 221
ustawy o finansach publicznych , na finansowanie lub dofinasowanie zadan zleconych do
realizacji organizacjom prowadzacym dziatalno$¢ pozytku publicznego: 20 000,00 zt
VI11. Monitoring i ewaluacja
System monitoringu.
Narzedziem do monitoringu bedzie sporzadzony harmonogram oraz wskazniki. Realizacje
zadan bedzie monitorowatl Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Osielsku, ktory raz na pot
roku, tj. na dzien 30 czerwca i 31 grudnia bedzie sporzadzal informacj¢ pisemng w formie
sprawozdania 1 przekazywat wojtowi gminy w terminie do 30 dni od w/w dat. Wojt Gminy
i Rada Gminy podejmuja decyzje o wdrozeniu dzialan korygujacych jezeli pojawi si¢ taka
potrzeba.
System ewaluacii.
Zadaniem ewaluacji jest zbadanie czy cele programu zostaty osiagnigte. Miarg realizacji
celow sa wskazniki. Wskazniki podano do kazdego zadania ujetego w harmonogramie.
Wedtug tych wskaznikdow Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Osielsku wraz z GKRPA
ocenig raz na pot roku, tj. na dzien 30 czerwca i 31 grudnia, oraz sporzadza informacje
pisemng w formie protokotu i przedstawia wojtowi gminy wraz z wnioskami dotyczacymi
zapisOw w programie na nastepne lata w terminie do 30 dni od w/w dat.
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Postanowienia koncowe

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje dzialania w zakresie
przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy zgodnie z art. 4* ust.
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych stanowi cze$¢
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych gminy Osielsko na lata 2018-2028.
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