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I. Wprowadzenie

Narkomania definiowana jest jako ,,stale lub okresowe przyjmowanie w celach in-
nych niz medyczne $srodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastep-
czych lub nowych substancji psychoaktywnych w wyniku czego moze powsta¢ lub po-
wstato uzaleznienie”. Narkomania jest problemem wieloaspektowym, gdyz obejmuje
opieke zdrowotng, pomoc spoleczna, oswiatg, organy $cigania i wymiaru sprawiedliwo-
Sci, stuzby celne oraz srodki masowego przekazu. Organy administracji rzagdowej 1 jedno-
stek samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dziatan poprzez odpo-
wiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, oswiatow0-wychowawczej
1 zdrowotnej, a w szczego6lnosci dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j
1 profilaktycznej, leczenia, rehabilitacji i reintegracji osdb uzaleznionych, ograniczania
szkod zdrowotnych i spotecznych, tj. dziatan ukierunkowanych na zmniejszenie proble-
méw zdrowotnych 1 spotecznych wynikajacych z uzywania w celach innych niz medycz-
ne §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych.

Terminu ,,narkotyki” uzywa si¢ w odniesieniu do nielegalnie wytwarzanych i dys-
trybuowanych substancji, jednak Swiatowa Organizacja Zdrowia zaleca postugiwanie sig
okresleniem ,,substancje psychoaktywne”, gdyz pod pojeciem tym mieszcza si¢ rOwniez
legalnie wytwarzane i dystrybuowane substancje, takie jak: alkohol, wyroby tytoniowe,
leki i substancje produkowane w celach technicznych. Tym samym wskazuje si¢, ze pro-
blemy zwigzane z alkoholem, tytoniem, czy tez niewtasciwym uzywaniem lekow o wia-
sciwos$ciach psychotropowych i nielegalnymi substancjami psychoaktywnymi majg wig-
cej cech wspdlnych niz odrgbnych.

W potocznym jezyku okresleniem ,,dopalacze” nazywa si¢ legalnie dost¢pne sub-
stancje o dzialaniu psychoaktywnym, dla odr6znienia ich od ,.klasycznych” narkotykow,
takich jak amfetamina, heroina, kokaina czy marihuana. Producenci dopalaczy wykorzy-
stuja luki w prawie dzialajac na zasadzie ,,co nie jest zabronione — jest dozwolone” i kie-
dy kolejny produkt zostaje wpisany na list¢ substancji niedopuszczonych do sprzedazy,
pracujacy nad produkcja dopalaczy chemicy tworza substancj¢ o zmienionym, lecz po-
dobnym wzorze chemicznym. Teoretycznie dziatanie specyfiku ma by¢ zblizone do tego,
ktory zostat zdelegalizowany.

W zwigzku powyzszym niezwykle istotne z punktu widzenia spotecznosci lokalnej
sg dziatania edukacyjne, majace na celu uswiadamianie ludzi o ryzyku zwigzanym z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, jak réwniez biezaca wspodlpraca samorzadu
lokalnego z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi na rzecz promowania zdrowego
stylu zycia 1 przeciwdziatania narkomanii.

Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy, obejmujacych:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0osob uzaleznio-
nych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospo-
tecznej 1 prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkolenio-
wej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mto-
dziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla ucznidow, a takze na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wycho-
wawczych i socjoterapeutycznych;



4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuza-
cych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie za srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 opracowany zostal
zgodnie z trescig ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (t.j. Dz. U.
z 2016 r. poz. 224, 437) oraz Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016 — 2020.
Program realizowany jest przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Osielsku.

Il. Diagnoza lokalna i opis sytuacji w zakresie problemow uzaleznien w Osielsku

W zakresie przeciwdziatania narkomanii Gmina Osielsko prowadzi profilaktyczna
dziatalno$¢ informacyjng, edukacyjng i wychowawcza, skierowang do dzieci, mtodziezy
I ich rodzicow oraz edukacje publiczng, dedykowang do przedstawicieli réznych
zawodow, instytucji 1 wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdziatania
narkomanii a zwlaszcza w zakresie umiej¢tnosci wczesnego rozpoznawania sygnatow
wskazujacych na prawdopodobienstwo zazywania narkotykow 1 postepowania z osobami
uzaleznionymi oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

Wyniki ankiety przeprowadzonej wsrod dorostych

Wzorem ubieglego roku przeprowadzono badanie ankietowe wsroéd dorostych miesz-
kancow gminy Osielsko pn. ,, Problemy substancji psychoaktywnych w ocenie mieszkarsi-
cow gminy Osielsko”. W ankiecie wzigty udziat 63 osoby, w tym 35 kobiet i 28 mez-
czyzn. Ankietowani byli w wieku od 18 do 81 lat, przewaznie z wyksztatceniem $rednim
lub wyzszym. Wigkszo$¢ ankietowanych (ponad 89%) nigdy nie zazywata srodkéw odu-
rzajacych. Doswiadczenia z narkotykami miaty gtownie osoby mtode, w wieku 15 — 20
lat (71%). Badanie potwierdza, ze inicjacja zazywania narkotykow ma miejsce glownie
wsrod nastolatkow, czyli w czasach szkolnych.

Z sposrod osoéb biorgcych w ankiecie, dziesigcioro zna osobis$cie narkomandw. Jedna
osoba zna dwie osoby uzaleznione od narkotykéw w wieku 20 — 29 lat oraz proponowano
jej marihuane w ostatnich 12 miesigcach. Jedna z 0sob przyznaje, ze w ciggu ostatnich 12
miesigcy palita marihuang pig¢¢ razy oraz czgsto spozywata alkohol.

Przy pytaniu dotyczgcym uzywania jakiejkolwiek substancji psychoaktywnej (poda-
no 12 przyktadowych substancji) 7 osob odpowiedziato twierdzaco (zazywaty marihuang
1 amfetaming). Z badania wynika, ze Swiadomos¢ osob dorostych na temat szkodliwosci
uzywania substancji psychoaktywnych jest niewystarczajaca, poniewaz mozna wywnio-
skowa¢ akceptacje do uzywania jednorazowego lub ,,od czasu do czasu” marihuany czy
haszyszu.

Dorosli bioracy udzial w badaniu wskazywali leki uspokajajace lub nasenne jako naj-
bardziej dostepne a jako dosy¢ tatwe do zdobycia marihuane lub haszysz oraz extasy i
amfetaming. Wigkszo$¢ badanych opowiada si¢ za leczeniem, pomocg i otoczeniem opie-
ka narkomanéw natomiast cze$¢ 0sob wypowiedziata si¢ za izolowaniem od spoteczen-
stwa tych osob. Na pytanie kto powinien zajmowac si¢ zapobieganiem problemowi nar-
komanii wsréd mtodziezy jako najwazniejszych wskazano rodzicow.

Analiza stanu problemow
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Osielsku

Kierownik GOPS w Osielsku nie podaje narkomanii jako powodu przyznania po-
mocy dla podopiecznych Osrodka, do dnia 15 listopada 2017r.
Informacje od dyrektorow szkol.

Pismem z dnia 6 listopada 2017r. Dyrektor Szkoly Podstawowej w Maksymilia-
nowie informuje, ze podstawowym elementem zagrozen bezpieczenstwa w szkole jest



agresja slowna i fizyczna. W szkole nie ujawniono przypadkow stosowania lub posiada-
nia srodkow psychoaktywnych, a takze alkoholu na terenie szkoty.

Pismem z dnia 26 pazdziernika 2017r. Dyrektor Szkoly Podstawowej w Niemczu
informuje, ze na terenie szkoly nie stwierdzono zadnych przypadkow stosowania lub po-
siadania $rodkow psychoaktywnych (takze alkoholu) przez uczniow. Nie zauwazono
rowniez przypadkow ,,dilerowania” na terenie szkoty.

Dyrektor Szkoly Podstawowej w Zoledowie pismem nr 071.3.2017 z dnia 7 listo-
pada 2017r. informuje, iz w szkole jest kilku uczniow sprawiajacych problemy wycho-
wawcze. Na policj¢ 1 do sadu byty zglaszane problemy dotyczace rozpatrzenia sytuacji
wychowawczej w domu ze wzgledu na przejawy demoralizacji oraz stosowania przemo-
cy. Wazne problemy pojawiajace si¢ w szkole dotyczg rowniez relacji uczniow — agresja
stowna, wulgaryzmy, czasami agresja fizyczna. Ponadto na terenie szkoty nie stwierdzo-
no przypadkow posiadania czy dilerowania srodkami psychoaktywnymi, ale rodzice
dwojga ucznidow zwrocito si¢ o pomoc do pedagoga szkolnego poniewaz ich dzieci uzy-
watly (eksperymentowaty) narkotyki.

Dyrektor Szkoly Podstawowej w Osielsku pismem nr 43201/9/2017 z dnia 6
listopada 2017r. poinformowal, ze w biezacym roku kalendarzowym nie byto
przypadkéw podejrzen o zazywanie przez uczniéw substancji psychoaktywnych, nie
odnotowano ,,dilerowania” (nie dotyczy to posiadania czy palenia papieroséw). Nie
odnotowano ani jednego przypadku spozywania alkoholu na terenie szkoty podczas zajec¢
i wycieczek szkolnych. Zostaly odnotowane dwa szczegélne przypadki dotyczace
przemocy psychicznej 1 zngcania si¢ uczniéw nad réwiesnikami.

Wyniki ankiety przeprowadzonej wsrod gimnazjalistow

Wsrod miodziezy z terenu gminy Osielsko przeprowadzono badanie nad uzywa-
niem przez uczniow alkoholu i $rodkéw odurzajacych. Badanie to miato charakter ano-
nimowy, uczniom przedstawiono cel — poznanie stosunku mtodych ludzi do $rodkow uza-
lezniajacych. Uczniowie odpowiadali dobrowolnie — w badaniu wzigto udziat 185 osob —
uczniowie klas VII z szkoty w Maksymilianowie i w Niemczu oraz uczniowie Il klasy
Gimnazjum w Zotedowie i w Osielsku. Mlodziez miedzy innymi zapytano o do§wiadcze-
nia ze $rodkami uzalezniajagcymi. Dwoje ankietowanych uczniéw przyznaje, ze uzywato
substancje uzalezniajace tzw. ,,dopalacze”. Jako $rodki uzalezniajace mlodziez najcze-
Sciej wymienia ogolnie papierosy, alkohol i1 narkotyki, podajac dokladniejsze nazwy takie
jak: marihuana, amfetamina, kokaina, dopalacze, heroina i inne.

Najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsrod mtodziezy szkol-
nej okazaty si¢ napoje alkoholowe. Picie alkoholu w naszej tradycyjnej kulturze to raczej
domena mezczyzn. Wsrdd dorostych mieszkancow naszego kraju spotykamy wielokrot-
nie wigcej niepijacych kobiet niz mezczyzn abstynentow. Wsrod nastolatkow natomiast
proporcje te si¢ wyrownuja.

Uzywanie substancji psychoaktywnych, zarowno legalnych takich jak napoje alko-
holowe, czy tyton, jak i nielegalnych takich jak narkotyki niesie za soba ryzyko pojawie-
nia si¢ szkod zdrowotnych i spotecznych. Ryzyko to jest szczegdlnie duze, gdy po sub-
stancje te siegaja ludzie bardzo mlodzi, nie swiadomi tego, co moze im grozi¢. Pewne
znaczenie profilaktyczne moze tu mie¢ wiedza na temat wielorakich niebezpieczenstw
zwigzanych z ich uzywaniem. Nie tylko dlatego, ze uswiadomienie sobie ryzyka sktania¢
powinno do ograniczania konsumpcji, ale rowniez dlatego, ze stwarza ono szans¢ zadba-
nia o jak najwigksze zminimalizowanie niebezpieczenstwa powiktan.

Whioski wynikajace z przeprowadzonej diagnozy.

Biorac pod uwage zebrane informacje z GOPS w Osielsku, od dyrektorow szkot
oraz wyniki badania ankietowego wskazane jest objecie gminy Osielsko profilaktyka
pierwszo- i drugorzgdowa.



Profilaktyka pierwszorzedowa ma na celu zmniejszenie zainteresowania dzieci i mlo-
dziezy substancjami psychoaktywnymi, podnoszenie kwalifikacji 0s6b zajmujacych si¢
przeciwdziataniem narkomanii (pedagodzy, liderzy mtodziezowi, animatorzy profilaktyki
srodowiskowej, policjanci, wolontariusze, edukatorzy), a takze edukacje¢ rodzicow w za-
kresie wczesnej profilaktyki uzaleznien oraz mozliwo$ci pomocy rodzinie w trudnych
sytuacjach wychowawczych.

Profilaktyka drugorzedowa to realizacja programoéw wczesnej interwencji oraz tworzenie
wobec subkultury narkomanskiej atrakcyjnych alternatyw kulturowych poprzez angazo-
wanie dzieci 1 mtodziezy w dzialalno$¢ tworcza, sportowa i spoleczna.

I11. Zasoby umozliwiajace dzialania zwiazane z przeciwdzialaniem narkomanii
1. Placowki oSwiatowe
Wspotpraca w ramach Gminnego Programu polega przede wszystkim na wspiera-
niu szkolnych i pozaszkolnych programéw profilaktycznych, stosownie do potrzeb i pro-
bleméw w kazdej placowce. Prowadzona przez placowki oswiatowe i opiekuncze eduka-
cja prozdrowotna i profilaktyczna uwidacznia si¢ m.in. poprzez uczestnictwo dzieci 1
mlodziezy w corocznym przegladzie zespotdw teatralnych, profilaktycznych konkursach
szkolnych i pozaszkolnych czy zawodach sportowych.
2. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Osielsku
GOPS w Osielsku jest autorem i gldownym realizatorem gminnej strategii rozwig-
zywania problemow spotecznych ze szczegbélnym uwzglednieniem programow pomocy
spotecznej, przeciwdziatania narkomanii i profilaktyki rozwigzywania problemow alko-
holowych i innych, ktorych celem jest integracja osob i rodzin z grup szczeg6élnego ryzy-
ka.
Udzielana pomoc kierowana jest do 0sob i rodzin w szczegdlnosci z powodu:
—ubostwa,
—bezdomnosci,
— dhugotrwatej choroby,
—bezrobocia,
—niepelnosprawnosci,
—przemocy w rodzinie,
—alkoholizmu i narkomanii.
3. Rodzinny Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych
(oraz kazdej osoby bedacej w kryzysie)
Punkt informacyjno — konsultacyjny (Osielsko, ul. Centralna 6a, poko6j 101) zajmuje sig¢
przede wszystkim poradnictwem, a w szczegolnos$ci:
e motywowaniem osOb uzaleznionych 1 wspdtuzaleznionych do podjecia niezbednego
leczenia specjalistycznego,
e udzielaniem wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym poprzez:
— indywidualne rozmowy podtrzymujace rozpoczgte terapie/leczenie
— prowadzenie grupy wsparcia dla oséb po zakonczonym leczeniu w placowce odwy-
kowej
e gromadzeniem aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompe-
tencji poszczegodlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wiaczone
w systemowa pomoc dla rodziny,
e udzielaniem wsparcia prawnego osobom, ktdre znalazty si¢ w trudnej sytuacji zycio-
wej, m in. bedacej konsekwencja decyzji podjetych w uzaleznieniu badZz we wspotu-
zaleznieniu.



4. Gminny OSrodek Kultury w Osielsku, Gminny OSrodek Sportu i Rekreacji oraz
organizacje pozarzadowe

Osrodek Kultury wspiera dziatania profilaktyczne poprzez wspotorganizacje wielu
przedsiewzig¢ np. potkolonii.

Organizacje pozarzadowe, ktore statutowo prowadza m.in. dziatalno$¢ edukacyjno-
profilaktyczng, sportowa oraz zapobiegajaca uzaleznieniom, wspotrealizuja zadania z
Programu w trybie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariatu. Zadania
realizowane w ten sposob to m.in. letnie i zimowe otwarte imprezy profilaktyczne w
szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy.

GOSIR wspiera systematycznie dziatania profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy w ra-
mach organizacji czasu wolnego.

IV.Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1. Cel gléowny - Zwiekszenie Swiadomosci spolecznej w zakresie rozwigzywania pro-
bleméw narkomanii.

Cele szczegolowe:

1.1. Uswiadomienie i pozyskanie spoteczenstwa do zasadnos$ci prowadzonych kampanii i
przedsiewzig¢ edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od $rodkow
psychoaktywnych.

1.2. Zainicjowanie dtugofalowego procesu edukacji spotecznej polegajacego na systema-
tycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowa-
nym tematem zagrozen zwigzanych z narkomanig.

1.3. Podjecie wieloptaszczyznowych 1 interdyscyplinarnych dzialan majacych na celu
zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przede wszystkim przez prace profilaktyczng w
srodowisku lokalnym.

1.4. Stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych adekwatnych do istniejacej
na terenie gminy skali potencjalnego zagrozenia narkomania i redukcji czynnikow pro-
wadzacych do uzaleznienia oraz wzmacniania czynnikow chronigcych.

2. Cel gléwny - Zwiekszenie poziomu wiedzy z zakresu problematyki narkomanii
oraz minimalizowanie zachowan problemowych wsrod dzieci i mlodziezy.

Cele szczegolowe:

2.1. Ksztaltowanie postawy prozdrowotnej i prospotecznej sprzyjajacej zyciu bez sub-
stancji psychoaktywnych.

2.2. Organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy
szczegblnie z grup podwyzszonego ryzyka

V. Zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematyki narkomanii kore-
spondujg Scisle z zadaniami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Proble-
mow Alkoholowych.

Zadanie 1

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzalez-
nionych od narkotykow i osob zagrozonych uzaleznieniem, w szczegoélnosci poprzez:

1. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od narko-
tykoéw w nastepujacych formach:

a) Konsultacje ze specjalistami;

b) Zajecia edukacyjne;

¢) Pomoc i wsparcie psychologiczne;

d) Wsparcie os6b uzaleznionych;



e) Zakup i upowszechnianie materialtow edukacyjnych, informacyjnych o istocie uzalez-
nien.

2. Prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia leczenia odwykowego.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psycho-
spolecznej i prawnej, w szczegolnoS$ci poprzez:

1. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy w zwigzku z uzywaniem
narkotykow poprzez:

a) Konsultacje ze specjalistami;

b) Zajecia edukacyjne;

c) Warsztaty umiejetnosci zyciowych;

d) Treningi zachowan;

e) Poradnictwo;

f) Psychoterapice.

2. Organizowanie i prowadzenie statlego systemu informacji na temat profilaktyki i roz-
wigzywania probleméw zwigzanych z zazywaniem narkotykow i innych substancji o
dziataniu odurzajacym.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkole-
niowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy poprzez:

1. Dofinansowywanie profesjonalnych programéw profilaktycznych dla dzieci mlodziezy
oraz ich rodzicow na terenie szkot.

2. Udziat w lokalnych i ogoélnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z profi-
laktyka narkotykowsg i rozwigzywaniem probleméw spotecznych zwigzanych z uzalez-
nieniami.

3. Zakup, opracowywanie i wydawanie materialow informacyjno — edukacyjnych oraz
materialow do prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych i terapeutycznych w szkotach i innych
placowkach oswiatowych 1 wychowawczych.

4. Organizowanie i prowadzenie statego systemu informacji na temat profilaktyki i roz-
wigzywania problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykoéw i innych substancji o
dziataniu odurzajacym.

5. Przeprowadzenie lokalnych diagnoz 1 ekspertyz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan
problemoéw 1 zagrozen zwigzanych z narkotykami, a takze stan istniejacych zasobow w
sferze ich rozwigzywania oraz efektow dotychczas prowadzonych dziatan.

6. Dofinansowywanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw o podtozu narkotykowym dla pedagogow szkolnych, nauczycieli, wycho-
wawcow, psychologdéw i innych oséb pracujacych z mtodzieza, niezbednych do prowa-
dzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej.

7. Prowadzenie konkurséw na temat uzaleznien i wiedzy o zdrowiu wsrod dzieci i mto-
dziezy.

8. Promowanie zdrowego trybu Zycia, wolnego od narkotykdw i innych uzywek oraz roz-
nych form aktywnego spedzania czasu wolnego w tym wakacji letnich (tj. organizacja
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy).

9. Realizowanie elementdéw profilaktyki podczas festynéw, imprez organizowanych przez
gminy oraz dni profilaktyki w szkotach.

10. Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania
probleméw zwigzanych z narkomania.

11. Podnoszenie poziomu $wiadomos$ci spolecznej na temat problemow zwigzanych z
uzywaniem srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegajacych temu zjawisku.



Zadanie 4

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stu-
zacych rozwiazywaniu problemow narkomanii, udzielanie pomocy spolecznej o0so-
bom uzaleznionym i ich rodzinom, w szczegolnosci poprzez:

1. Wspotprace z organizacjami pozarzadowymi, kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi
oraz osobami fizycznymi w zakresie zapobiegania narkomanii.

2. Monitorowanie i uaktualnianie danych na temat instytucji, placéwek oraz oséb prowa-
dzacych dziatania profilaktyczne i lecznicze.

3. Wspotprace z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii poprzez sto-
sowanie wyznaczonych przez Biuro standardow realizacji dzialan profilaktycznych oraz
dziatan z zakresu pomocy osobom uzaleznionym.

4. Wspotprace z Policjg w celu prowadzenia wspolnych dziatan.

5. Organizowanie szkolen dla oséb realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
narkomanii, w tym dotyczacych procesu ewaluacji podejmowanych dziatan profilaktycz-
nych.

6. Finansowanie szkolen pracownikéw instytucji i stuzb spotecznych, rodzicow oraz rad-
nych w zakresie problematyki narkomanii.

V. Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii
Lp. | Zadanie Realizatorzy Wskazniki Termin
realizacji
1. | Zwigkszanie do-
stepnosci pomocy ] ] )
terapeutycznej i Osoby zatrudnione | - liczba 0sob
rehabilitacyjnej dla | W RPK w Osielsku | korzystajacych,
0s6b m .in. psycholog, - liczba dyzuréw Caty rok
uzaleznionych od prawnik, terapeuta, (sprawozdania, 2018
narkotykéw i 0s6b Czlon.kowie GKRPA | umowy, rachunki,
zagrozonych uza- w Osielsku faktury)
leznienie
2. - liczba o0sob
korzystajacych,
-liczba dyzuréw
Udzielanie rodzi- Osoby zatrudnione (sprawozdania,
nom, w ktorych w RPK w Osielsku umowy, rachunki,
wystepuja proble- | m.in. psycholog, faktury), Caty rok
my narkomanii prawnik, GKRPA, - liczba udzielonych 2018
pomocy psychospo- | specjalisci z specjalistycznych
lecznej i prawnej zewnatrz porad/konsultacji,
- liczba spotkan
grupowych
psychoedukacyjnych
3. | Prowadzenie profi- | Szkoty, organizacje | - liczba zrealizowa-
laktycznej dzialal- | pozarzadowe, Zesp6t | nych programow, Caty rok
nosci informacyj- Interdyscyplinarny, | - liczba przeprowa- 2018
nej, edukacyjnej GOK, GOSIR, dzonych konsultacji,




oraz szkoleniowej
w zakresie rozwig-
zywania proble-
mow narkomanii, w

GOPS, specjalisci z
zewnatrz , RPK

- liczba 0s06b, ktore
wziety udziat w pro-
gramach,

- liczba 0s06b korzysta-

szczegolnosci dla jacych z konsultacji, -
dzieci liczba realizatorow
i mlodziezy programow,
-liczba podmiotow
wspoOtpracujacych

Wspomaganie dzia-
lan instytucji, or-
ganizacji pozarza-
dowych i osob fi-
zycznych,
shuzacych rozwia-
zywaniu proble-
moéw narkomanii,
udzielanie pomocy
spolecznej osobom
uzaleznionym i ich
rodzinom

Szkoty, organizacje
pozarzadowe, Zespot
Interdyscyplinarny,
GOK, GOSIR,
GOPS, specjalisci z
zewnatrz , RPK,
GOPS

- liczba zrealizowa-
nych programéw,

- liczba o0so6b/rodzin
objetych programami,
- liczba realizatoréw

programow,

- liczba udzielonych
porad, konsultacji,
szkolen,

- liczba uczestnikow,
- liczba realizatorow
szkolen,

- liczba dzieci uczest-

Caty rok
2018

niczacych w zajeciach
i korzystajacych z
wypoczynku zimowe-
go i letniego

Preliminarz wydatkow

Wydatkowanie $rodkow na zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
zgodnie z uchwatg budzetowa na rok 2018.

Planowane wydatki: 70000,00zt.

W tym:

- zakup materialow 1 wyposazenia: 2000,00zt

- zakup $rodkow zywnosci: 2000,00zt

- zakup ustug pozostatych: 66000,00zt

VI1.Monitoring i ewaluacja

System monitoringu.

Narzedziem do monitoringu bedzie sporzadzony harmonogram oraz wskazniki.
Realizacje zadan bedzie monitorowal Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Osielsku,
ktory raz na pot roku, tj. na dzien 30 czerwca 1 31 grudnia bedzie sporzadzat informacje
pisemng w formie sprawozdania i przekazywat wdjtowi gminy w terminie do 30 dni od
w/w dat. Wojt Gminy 1 Rada Gminy podejmuja decyzje o wdrozeniu dzialan
korygujacych, jezeli pojawi si¢ taka potrzeba.

System ewaluacji.

Zadaniem ewaluacji jest zbadanie czy cele programu zostaty osiagnigte. Miarg realizacji
celow sg wskazniki. Wskazniki podano do kazdego zadania ujgtego w harmonogramie.



Wedtug tych wskaznikow Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Osielsku wraz z
GKRPA ocenig raz na pot roku, tj. na dzien 30 czerwca 1 31 grudnia oraz sporzadza
informacj¢ pisemna w formie protokotu i przedstawig wojtowi gminy wraz z wnioskami
dotyczacymi zapisbw w programie na nastepne lata w terminie do 30 dni od w/w dat.
V1l.Postanowienia koncowe.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje dzialania w za-
kresie przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy zgodnie z art.
4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii stanowi cze$¢ strategii integracji i po-
lityki spotecznej gminy Osielsko.
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